
Hörnchensalat aus der guten
alten DDR (018)

115Zubereitungszeit: Rezept für:Minuten Schüssel Bewertung:

Salatsauce:
3 Tüten Mayonnaise à 100 g
3�� �� �i�elscha��e� Sen�
2 �� Gu�kenb�ühe
6 �� 10 %ige Kondens�ilch
1 geh�u�en T� �a��ika edelsü��
unga�isch
1 T� Salz
sch�a�ze� ��e�e� aus de� Mühle 
 
500 g ���nchennudeln ode� ����i
(gega�t� abgesch�eckt)
8 ha�tgekochte �ie� (ge�ü��elt)
1 Gl�schen Ka�e�n (abget�o��)
200 g Gekochte �it Knoblauch
(ge�ü��elt)
1 ��iebel (�ein ge�ü��elt)
2 Ge�ü�zgu�ken (�ein ge�ü��elt) 
 
�qui��ent: 
Salatschüssel� Ka�to�elsch�l�esse��
�ssl��el

Zutaten: Zubereitung:

�ie bei Mu�e�n� Ka�e�n b�ingen eine tolle �ü�ze in den Salat� de�
so si��el ist� De� �insatz von Kondens�ilch ist bei Mayo-Salaten �ü�
�ich i��e� eine ��inne�ung an die Salate aus de� DDR-�eit�
BBQ-tauglich� �a�ty�enne�� �ü� �ich auch ge�ne ein �unchge�icht
ode� Be�hu��e�l :) 
 
Salatsauce an�üh�en�
die �estlichen �utaten unte�heben�
bei �i��e�te��e�atu� �indestens 2 Std� du�chziehen lassen�
 
Bei Mayonnaise-Ge�ichten ist es i��e� ganz �ich�g� dass sie
du�chgehend gekühlt �e�den� da sich ansonsten ganz schnell
Sal�onellen bilden k�nnen� Die Folgen sind �uch siche�lich bekannt
… �enn Ih� z� B� bei� BBQ Mayo-Salat an de� ��ischen
so��e��a��en �u� se�vie�en �ollt� b�ingt i��e� nu� die Menge
an den Tisch� die so�o�t ve�zeh�t �i�d� den Rest lasst Ih� i�
Kühlsch�ank� Das ist z�a� �au�e�ei� abe� eine angeneh�e�e als die
�it den Sal�onellen?
 
Beilage zu: G�ill�eisch� Kotele�� B�at�u�st ���
 
Vegeta�ie� lassen die �u�st ein�ach �eg�
 
���ah�ungsge��� ��gen viele M�nne� keine Ka�e�n� Meine�
beko��t so i��e� seine ��t�a�o��on� �� besten vo�he� �al
be��agen …

h��s:��gou��etle�e�de�hoe�nchensalat
 
�o�y�ight by Die Gou��etle�e - ����gou��etle�e�de - Be�na �ahn - Ve���entlichung
nu� unte� �ngabe de� Quelle � des o� g� �inks gesta�et� Bi�e �es�ek�e�t des Blogge�s
�ohn und ��agt u� Geneh�igung� solltet Ih� dieses Reze�t� �eine Fotos bz�� diesen Te�t
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