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420Zu������u�gsz���: R�z�p��fü�:Minuten �����nen B�w���u�g:

Olivenöl
 
1 �äckchen Feta (längs
�u�chgeschni�en�
1 Zwiebel (in Ringen�
2-3 St�aucht�maten (in �ünnen
Scheiben�
�h�mian (abge�u���
R�sma�in (gehackt�
O�egan� (abge�u���
Basilikum (gehackt�
schwa��e� ��e�e� aus �e� Mühle
�a��ika e�elsüß, unga�isch
Olivenöl
 
��ui�ment� �u�au���m, �insel,
Messe�, G�ill ��e� Back��en

Zu�����: Zu������u�g:

Kalt ��e� wa�m ein Genuß, he��lich me�ite��an. BBQ-Zeit ��ckt ja
imme� un� ist ja sch�n in v�llem Gange� Beilage, V��s�eise, Snack,
Salat, vegeta�ische Magenwä�m�asche � Geht imme�, ��e��
 
+++
Fetascheiben in eine eingeölte �u�au���m set�en
mit Zwiebel�ingen belegen,
mit ��matenscheiben umlegen,
mit �en K�äute�, ��e�e� un� �a��ika best�euen,
mit Olivenöl bet�äu�eln,
2 St�. ma�inie�en lassen,
au�/unte� �em G�ill ��e� im Back��en �en Käse schmel�en lassen
��e� als Salat kalt genießen.
+++
 
Lecke� �um BBQ, �u �asta, ��ischem B��t, Bie�b��t, Zwiebelb��t,
Röstb��t � 

h��s�//g�u�metle�e.�e/g�ill-�eta-im-t�matenbe�
 
�����ight b� �ie G�u�metle�e - www.g�u�metle�e.�e - Be�na �ahn - Ve�ö�entlichung
nu� unte� �ngabe �e� Quelle � �es �. g. Links gesta�et. Bi�e �es�ek�e�t �es Bl�gge�s
L�hn un� ��agt um Genehmigung, s�lltet Ih� �ieses Re�e�t, meine F�t�s b�w. �iesen �ext
nut�en w�llen. �ankeschön!
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